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CURRICULUM VITAE

Esposito Francesca

Da novembre 2012 a2 Novembre 2013

Istituto di Psicologia e Psicoterapia Cognitivo Comportamentale IPSICO di
Firenze

Master annuale di II° livello “L’approccio cognitivo comportamentale ai disturbi
dell’eta evolutiva”

Da Novembre 2011 a Gennaio 2012

Corso di Formazione teorico- pratica Terapia Multisistemica in Acqua per
P'autismo e il suo trattamento

Terapista TMA — num. certif. 0187

Novembre 2011
Regolarmente iscritta all”’ Ordine degli Psicologi del Lazio — sez. A- con prot.
num. 19064

Gennaio 2011

Universita La Sapienza di Roma

Facolta di Psicologia 1

Laurea Specialistica in Diagnosi e Riabilitazione dei Disturbi Cognitivi

Da gennaio 2009
Regolarmente iscritta all’Ordine degli Psicologi del Lazio - sez. B - con prot.
num. 52b)

Dicembre 2007

Universita La Sapienza di Roma

Facolta di Psicologia 1

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per ’Analisi dei Processi
Cognitivi Normali e Patologici



Esperienze lavorative
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Da Gennaio 2020 ad oggi

Psicologa libero professionista

Organizzazione e Conduzione in Coagevolazione di Seminari Teorico
Esperenziali rivolti ad adulti e adolescenti

Luglio 2018

Conduzione del Workshop Esperenziale “Il teatro delle meraviglie —

Io mi ra —(p)- presento” con obiettivo di stimolare I'esplorazione degli aspetti
emergenti nell’autodefinizione della propria identita e verso un senso di sé
integrato nel percepire se stessi e se stessi in relazione con I’altro.

Maggio 2018

Docente

Conduzione seminario “Dipendenze comportamentali: sintomi, contesto e
approccio pluralistico integrato” organizzato da Aspic Psicologia

Aprile 2018

Docente

Conduzione seminario “Scuola e adolescenti: la figura dello Psicologo”
organizzato da Aspic Psicologia

Aprile 2018

Professionista Relatore

Partecipazione alla Riunione Nazionale 2018 organizzata da Familiari Anonimi
Italia

Marzo 2018

Professionista Relatore

Partecipazione al Seminario Di Primavera “Comincio da me” organizzato da Al-
Anon Area Lazio Campania

Novembre 2017

Referente Area Dipendenze Aspic Psicologia

Coordinamento del gruppo di lavoro, progettazione delle attivita e organizzazione
degli interventi dell’Area Dipendenze

Novembre 2017

Referente Area Adolescenti Aspic Psicologia

Coordinamento del gruppo di lavoro, progettazione delle attivita e organizzazione
degli interventi dell’Area Adolescenti

Da gennaio 2017 ad oggi
Conduzione gruppi di evoluzione e crescita per adolescenti.



Data Da gennaio 2017 ad oggi
Tipo di attivita Conduzione di colloqui psicologici individuali/di coppia/ patent training

Data Da gennaio 2017 a marzo 2019
Tipo di attivita Collaborazione con il Centro Educativo “La Nuova Crisalide” con attivita di
valutazione e riabilitazione di Disturbi Specifici dell’ Apprendimento, sostegno alla
genitorialita, prevenzione ¢ intervento su situazioni di disagio /a rischio in eta
adolescenziale.

Data Giugno 2016
Tipo di impiego Project Manager - ASD Trattamento Multisistemico in Acqua Group Italia
Tipo di attivita Coordinamento Progetto Aggiornamento T'ma- Terapia Multisistemica in Acqua

Data Da Ottobre 2013 ad oggi
Tipo di impiego Istituto Scolastico Caterina Cittadini
Tipo di attivita Scuola materna, primaria e secondaria di I° grado
Psicologa libera professionista
Sportello di Ascolto, Informazione ed Orientamento per genitori ed insegnanti,
progettazione di incontri informativi sui DSA per genitori ed insegnanti,
progettazione ed attuazione interventi psicoeducativi nelle classi prime, seconde e
terze della scuola secondaria di I° grado, attivita di screening precoce per
individuazione di DSA nelle classi terze, quarte e quinte della scuola primaria.

Data Da Giugno 2012 ad oggi

Nome datore di lavoro Psicologa libero professionista
Tipo di azienda Terapista TMA, con attuazione di corsi di rieducazione funzionale del
Tipo di impiego comportamento e di specifiche abilita cognitive con stesura del programma di
Tipo di attivita intervento individualizzato con obiettivi a breve e lungo termine per bambini e

ragazzi con autismo, disturbo pervasivo dello sviluppo e disturbi della
comunicazione, attivita di informazione ed orientamento per le famiglie ed attivita
di assistenza qualificata per disabili nell’ambito dei progetti organizzati dalla
Cooperativa Sociale TMA Group.

Data Da Novembre 2011 a dicembre 2014

Tipo di impiego Psicologa libero professionista

Tipo di Attivita Collaborazione con il Centro Ricerca Eta Evolutiva Salute Cura Otientamento
(CREeSCO) svolgendo attivita di valutazione ed assistenza socio-sanitaria,
riabilitazione e prevenzione circa le problematiche specifiche, i comportamenti a
rischio, il disagio e ’handicap nell’eta evolutiva; progettazione e realizzazione di
seminari, convegni e corsi di formazione; progettazione e gestione di iniziative in
ambito scolastico quali laboratori esperienziali, gruppi di incontro con i genitori e
formazione per insegnanti; promozione all’educazione e alla cooperazione al fine
di incentivare lo sviluppo di una societa multietnica e multiculturale; realizzazione
e sostegno di studi e ricerche di carattere interdisciplinate; attivita di valutazione e
riabilitazione dei disturbi specifici dell’apprendimento.
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Tipo di impiego
Tipo di attivita

Data
Tipo di impiego
Tipo di Attivita

Data
Tipo di Attivita

Pubblicazioni

Lingue straniere

Da Novembre 2011 ad oggi
Psicologa libero professionista
Riabilitazione e progettazione di interventi con obiettivi specifici ed individualizzati
e motivazione allo studio per bambini e ragazzi con disturbo specifico
dell’apprendimento; attivita di informazione e colloqui di supporto per le famiglie.

Da Gennaio 2008 a Ottobre 2011

Dottoressa in Tecniche Psicologiche

Collaborazione con I’Associazione Ricerca e Intervento in Eta Evolutiva (ARIEE)
in qualita di Socia Ordinaria svolgendo attivita di: valutazione e recupero delle
competenze funzionali di bambini con difficolta di apprendimento e del linguaggio,
difficolta emotive e attenzionali; organizzazione di corsi di formazione per
insegnanti delle scuole elementari e medie relativi ai disturbi dell’apprendimento ed
il ritardo mentale

Da Gennaio 2008 a luglio 2013
collaborazione con I'Universita La Sapienza di Roma per una Ricerca sulle possibili
cause della dislessia evolutiva

F. Esposito, A. Giallonardo, Scuola ¢ adolescenti: la figura dello Psicologo (2019),
Integrazione nelle Psicoterapie, nr. 9-2019, pp.63-70.

Zeri F., Martelli M., Esposito F., Zoccolotti P., (2019), Are the Eyes or the
Aprms that 1ead Reading Distance? A Comparision between Readers with and without
Dyslexcia. Academy 2019 Otlando, Accepted Paper.

Inglese: eccellente la capacita di lettura, buone la scrittura e Pespressione orale

Francese: scolastico

Acconsento al trattamento dei dati contenuti in questo curriculum vitae per ogni fase di selezione ai sensi

del Dlgs 196/03.

Roma, 11 febbraio 2020

Francesca Esposito

Trauaieq Eperto



